MENU V£
NOVEMBRE 2025 %

V<) Ecole d'Ecaussinnes

gﬁ Cuisine centrale a la Résidence Dé Scausséne " EcausSInNES

S
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
3.11.2025 4,11.2025 6.11.2025 7.11.2025
Potage aux carottes* Potage aux navets* Potage aux légumes Potage au céleri blanc*
Potage
Céleri Céleri Céleri Céleri
Chipolata de volaille , Als . -
P i , , Steak haché de boeuf poélé Filet de colin a la vapeur
Jus de viande au romarin Macaroni . L o
Ny . , A . Jus de viande a I'ail Sauce Dugléré
Poélée de légumes d’antan Sauce creme au jambon et ) ) i "
. Carottes aux oignons Petits pois et carottes
Plat principal Pommes de terre a la fromage ]
) Purée de pommes de terre Pommes de terre nature
ciboulette
Céleri, Gluten, (p/e), (se/g/e), (orge), Gluten, (blé), Lait, Ocuf Céleri, g/uten, (blé), (seigle), (orge), Céleri, Gluten, (b/e), (seigle), Lait,

Lait, Soja Lait, Moutarde, Oeuf, Soja Poissons

Fruits frais de saison Biscuit Creme / yaourth Fruits frais de saison
Dessert
Lait Lait




MENU ‘é J <) Ecole d'Ecaussinnes
NOVEMBRE 2025 < Mvgﬁ Cuisine centrale & la Résidence Dé Scausséne

" EcausSInNES

S
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
10.11.2025 11.11.2025 13.11.2025 14.11.2025
Potage au potiron* Pas d'offre Potage au chou frisé Potage au chou-rave*
Potage
Coleri Céleri, Gluten, (qrge), Moutarde, Coleri
Sulfites
Mignonette de porc poélée . N
, \ Filet de pangasius a la vapeur
Jus de viande a la moutarde . ’ .
s . . , Chili con carne Velouté de poisson
Salsifis a la créme persillés Pas d'offre . . -
Riz blanc Fenouil braisé *
Plat principal Pommes de terre natures ,
Pommes de terre au persil
Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), Céleri, (amandes), Gluten, (blé), Céleri, Gluten, (blé), (seigle), Lait,
Lait, Moutarde, Soja, Sulfites (seigle), Lait Poissons, Sulfites
Fruits frais de saison Creme / yaourth Fruits frais de saison
Dessert
Lait




MENU
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Ecole d'Ecaussinnes

NOVEMBRE 2025 v Wg\% Cuisine centrale a la Résidence Dé Scausséne ; ECAGSSIHQES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
17.11.2025 18.11.2025 20.11.2025 21.11.2025

Potage aux oignons*

Bouillon de poule aux l[égumes

Potage aux légumes jaunes

Potage aux panais*

de brunoise
Potage
Céleri Céleri Céleri Céleri
Emincé de boeuf .
i Cubes de poisson
Sauce aigre-douce Penne Boulettes sauce tomates Sauce Duglére
Légumes poélés Sauce poulet pesto Purée de pommes de terre ) /g.
Plat principal . Potée aux eplnards
Riz blanc
Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Grai Céleri, Gluten, (blé), Lait, Oeuf, Soj
uten, (blé), (,7’ - Viod a_r & braimes Céleri, Gluten, (blé), Lait, Oeuf éleri, Gluten, ( e_)' att, Geu, soja, Gluten, (blé), Lait, Poissons
de sésame, Soja Sulfites
Fruits frais de saison Biscuit Créme / yaourth Fruits frais de saison
Dessert

Lait

Lait
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
24.11.2025 25.11.2025 27.11.2025 28.11.2025

Potage aux courgettes et

Potage au céleri vert*

Bouillon de légumes

Potage goulasch

fenouil*
Potage
Céleri Céleri Céleri Céleri, (amandes), Sulfites
. Ny Filet de poulet poélé
Escalope de dinde poélée o ) ,
) , Sauce a I'estragon et vin blanc Burger de saumon sauté
Jus de viande au romarin Farfalle , ) .
) x ) Courgettes sautées Coulis de poireaux
Potiron sauté Coulis de tomates au thon ) , N
Plat principal , Pommes de terre grenaille Potée aux navets
Pommes de terre sautées )
sautées
Céleri, Gluten, (p/é), (se/g/e), (orge), Gluten, (blé), (seigle), Poissons Céleri, G/utfen, (t?/é), (sgig/e), (orge), Céleri, Gluten, (b/é), (seigle), Lait,
Lait, Soja Lait, Soja, Sulfites Poissons
Fruits frais de saison Biscuit Creme / yaourth Fruits frais de saison
Dessert

Lait,ceufs

Lait




