
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

15.09.2025 16.09.2025 18.09.2025 19.09.2025

Potage aux courgettes et 
fenouil*

Potage aux poireaux*
Bouillon de bœuf aux légumes 

julienne
Potage au céleri vert*

 Céleri  Céleri  Céleri  Céleri

Filet de poulet poêlé
Jus de volaille

Compote de pommes
Pommes de terre nature

Fusilli tricolore
Sauce aux 4 fromages

Bûchette
Jus de viande

Carottes à la parisienne*
Purée de pommes de terre

Cassolette de poisson à 
l’ostendaise

Purée de pommes de terre

 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), 
Lait, Soja

 Gluten, (blé), Lait, Oeuf
 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), 

Lait, Moutarde, Soja
 Céleri, Crustacés, Lait, Mollusques, 

Poissons, Sulfites

Fruits frais de saison Biscuit Crème / yaourth Fruits frais de saison

Lait Lait

Potage

Plat principal

Dessert

MENU 
septembre 2025

École d'Écaussinnes
Cuisine centrale à la Résidence Dè Scaussène



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

22.09.2025 23.09.2025 25.09.2025 26.09.2025

Potage au potiron* Potage aux tomates* Potage aux poireaux* Potage aux panais*

 Céleri  Céleri  Céleri  Céleri

Mignonette de porc poêlée
Jus de viande à la moutarde
Salsifis à la crème persillés
Pommes de terre natures

Pennette
Sauce à l'espagnole 

Chili con carne 
Riz blanc

Filet de poisson blanc à la vapeur
Velouté de poisson 
Épinards sautés*

Pommes de terre nature

 Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait, 
Moutarde, Soja, Sulfites

 (amandes), Gluten, (blé), Lait
 Céleri, (amandes), Gluten, (blé), 

(seigle), Lait
 Céleri, Gluten, (blé), Lait, Poissons, 

Sulfites

Fruits frais de saison Biscuit Crème / yaourth Fruits frais de saison

Lait Lait

Potage

Plat principal

Dessert

MENU septembre 
2025

École d'Écaussinnes
Cuisine centrale à la Résidence Dè Scaussène



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

29.09.2025 30.09.2025 2.10.2025 3.10.2025

Crème madrilène Potage aux pommes de terre* Potage aux tomates et poivrons* Potage aux courgettes*

 Céleri, Lait  Céleri  Céleri, (amandes)  Céleri

Escalope de porc 
Jus de viande

Choux de Bruxelles *
Pommes de terre nature

Boulettes à la sauce tomate 
(vegan)

Coquillettes

Bûchette
Jus de viande

Chou-fleur à la béchamel*
Pommes de terre grenaille 

sautées au thym

Fish stick
Sauce rémoulade
Potée aux panais

Persil

 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), 
Lait, Soja

 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), 
(avoine), Soja

 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), 
Lait, Moutarde, Soja

 Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Oeuf, 
Poissons

Fruits frais de saison Biscuit Crème / yaourth Fruits frais de saison

Lait Lait

Potage

Plat principal

Dessert

MENU septembre-
octobre 2025

École d'Écaussinnes
Cuisine centrale à la Résidence Dè Scaussène


